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Registrazione dei partecipanti
17:00 Presentazione del corso ed obiettivi formativi
SESSIONE I: In-Si-eme S| SCENDE IN CAMPO

17:10 Il Diabete Mellito, malattia cronica da affrontare nel territorio:
ruolo dello Specialista e del Medico di Medicina Generale

17:50 Discussioni sugli argomenti trattati
SESSIONE II: In-Si-eme S| PREVIENE

18:05 Oltre il compenso glicemico: Prevenzione Cardio-Nefro-Metabolica
18:45 Discussioni sugli argomenti trattati

SESSIONE llI: In-Si-eme SI CURA

19:00 Nota 100: Applicazione pratica delle Linee Guida
19:40 Discussioni sugli argomenti trattati

SESSIONE IV: In-Si-eme Sl VINCE

19:55 SGLT2i: la risposta piu completa alle sfide attuali del paziente diabetico
20:35 Discussioni sugli argomenti trattati
20:50 Take Home messages

Compilazione del questionario Ecm e chiusura dei lavori
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Il corso mira a fornire ai partecipanti una prospettiva ampliata sulla gestione del diabete, incoraggiando una collaborazione sinergica
tra diabetologi e Medici di Medicina Generale. Attraverso la comprensione della prevenzione cardio-nefro-metabolica e
I'approfondimento della Nota 100 e degli SGLT2i, i partecipanti saranno in grado di applicare strategie innovative nella loro pratica
clinica, migliorando cosi l'assistenza ai pazienti diabetici.

Questo evento residenziale promuove non solo la formazione continua, ma anche la creazione di un ponte collaborativo tra le due
figure professionali, essenziale per affrontare le sfide complesse e interconnesse del diabete mellito tipo 2.



RAZIONALE

La crescente prevalenza del diabete mellito a livello globale impone una riflessione approfondita sulla gestione del
Diabete Mellito Tipo 2 che in quanto patologia cronica non pud prescindere da un proficuo rapporto basato sul dialogo e
la collaborazione tra specialista e territorio.

L'epidemia di diabete continua a crescere, con stime che indicano in Italia una prevalenza di circa il 6%, ma che va ben
oltre se si considerano i casi non diagnosticati. Questa crescente incidenza sottolinea I'urgenza di una gestione del
diabete che vada oltre il mero controllo glicemico e abbracci una visione complessiva della malattia, volta anche alla
prevenzione.

L'evento ECM proposto mira a fornire una panoramica completa e aggiornata sulle linee guida in diabetologia, con
particolare enfasi sulla gestione dei pazienti diabetici attraverso I'analisi approfondita della Nota 100 e degli studi di
protezione cardiovascolare e nefrologica degli SGLT2i.

Il corso ECM "In-Si-eme Diabetologo e MMG per affrontare il Diabete" &€ concepito come un'opportunita unica di
collaborazione e apprendimento reciproco tra specialisti diabetologi e medici di medicina generale. Il focus primario del
corso € affrontare il diabete mellito come una malattia cronica, spingendo oltre il tradizionale compenso glicemico per
abbracciare una prospettiva pilt ampia che include la prevenzione cardio-nefro-metabolica. Il corso mettera in luce la
rilevanza della Nota 100 come applicazione pratica delle Linee Guida, con un focus particolare sugli SGLT2i, considerati
attualmente la risposta piu completa alle sfide presenti nel trattamento dei pazienti diabetici.

Il tutto verra svolto attraverso una modalita formativa che promuove la partecipazione attiva attraverso colloqui interattivi
tra specialista diabetologo e medici di medicina generale.
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